第1课 夏商制度与西周封建（岳麓版）教学设计
一、课标要求
了解宗法制和分封制的基本内容（识记层次），认识中国早期政治制度的特点（理解层次）
二、教材分析
本课是岳麓版历史必修一政治卷第一单元《古代中国的政治制度》的第一课，本课所讲述的中国早期政治制度的形成在整个中国历史的发展中具有重要地位，起到了重要的奠基作用，其中的宗法思想一直影响至今；
作为本单元的第一课，为后面三课专制主义中央集权制度的形成与发展奠定了制度基础；
本课主要包含夏商时期的王位世袭制、基本国家行政管理制度及西周时期的分封制、宗法制等内容，通过本课的学习，学生可以认识中国早期的政治制度，初步学习分析历史问题的方法，为之后的学习做积累。
三、教学目标
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四、教学重点和难点
  重点：西周的分封制和宗法制
  难点：认识中国早期政治制度的特点
五、教学过程
【新课导入】
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【师】上面所呈现的两幅图都是大禹，左边的是治水时期的大禹，右边的是舜传位给禹，建立夏朝的禹。观察这两幅图，大禹的服饰发生了哪些变化？
【生】由头戴草帽到戴冕，由手拿铲子到拿圭，衣服更加华丽
【师】冕是古代帝王专用的礼帽，圭也是帝王举行礼仪所持的玉器。也就是说，大禹此时已是帝王。之前最高统帅比如尧舜，他们是部落首领，而到禹却成了帝王。这之间发生了什么？是如何过渡的？
【新课讲授】
一、夏商的政治制度
1.夏朝-公共权力；传子制度
师：通过课本我们知道约公元前2070年，禹正式建立了我国第一个王朝----夏。
设问：此时的夏朝已经不是一个部落而是一个国家。为什么？（让学生思考回答）
教师归纳总结：部落是按血缘结合在一起的；国家按地区来管理的，禹治水成功后，就把天下分为九州，派“九牧”去管理，这表明夏已具有国家的职能，而不是靠氏族的血缘关系来维系。还有一点值得同学们注意的就是：禹死之后，由他的儿子启以世袭制而不是“禅让制”的形式继承了王位。
师：夏代出现了凌驾于全社会之上的公共权力；王位继承的传子制度。那大家理解什么是“公共权力”吗？
师：公共权力表现为一定社会政治组织及其代表者所具有的影响和支配他人的一种强制力量。公共权力一般由立法、行政、执法、司法等国家和社会的公共机构行使的权力。它在保证国家的统一完整、维持并促进社会正常发展方面发挥着任何非公共的私人权力都无法取代的重要作用。
从初中学过的知识我们可知道传说中的尧舜禹时代采用“选贤任能”的禅让制，按这种制度，禹应该把联盟首领职位让给伯益，但因部分部落联盟诸侯拥戴禹的儿子启，启才继承父位，这一重大变化，就是对公众“选贤任能”权力的否定，这种强大的压倒一切的权力就是王权。因此，夏代出现了凌驾于全社会之上的公共权力，王权决定一切，不再受到制约。也正是从这时候开始，王位世袭制取代了禅让制。
设问：王位世袭取代禅让制，这是一种退步呢，还是一种社会的进步呢？为什么原因何在？
师：传说中，禹一方面奉行“禅让”同时也积极培植儿子启的势力，禹死后，虽推举伯益为首领，但启凭借实力夺取了部落联盟首领的位置，从而结束了这种军事民主制的历史，此后王位世袭制确立，它通过“父死子继，兄终弟及”的形式，保持着王位在家族内部的承继，“家天下”的局面从此确立。奴隶社会是阶级社会的开始，它用“天下为家”的局面打破了原始社会的平等和无剥削压迫的“天下为公”的局面，但这是一个历史的进步。因为奴隶社会形态的出现是建立在生产力高于原始社会生产力发展水平的基础上。
师：但是夏朝并没有一直长久下去。夏代最后一个国王桀奢侈残暴，引起人民的强烈不满，这时出现了一个拯救人民于水火之中的人物，公元前1600年商部落首领汤联合周边各部落打败了桀，建立了商朝。那现在就请大家思考假如你是商朝国王，你会采取什么样的措施巩固王权呢？
板书：2.商朝
板书：内服与外服制度；神权
展示ppt：
材料一：“越在外服，侯甸男卫邦伯”；“越在内服、百僚庶尹、惟亚惟服、宗工越百姓里居”                                                                        ——《尚书·酒诰》
材料二：“殷边甸（侯甸）雩（与）殷百辟”                       
——引自大盂鼎铭文 
王畿：由商王直接控制，设立相、卿士等
王畿以外地区：分封的或者臣服的大小方国，封方国的首领为侯伯，有很大的自主权，义务是纳贡，并派兵作战。
师：所谓 “服”的本意是指服事天子，内服、外服是指不同部族活动的区域。其中，内服是王畿，是商王直接统治的中心地区；外服则是附属国管辖的地区，包括商王亲属的受封地和主动臣服或被征服部落的臣服地区。在某种程度上，“外服”具有一定的地方行政区划的性质，与王朝直接控制的地区共同构成国家的地方政权，这种地方行政区划体制称为“内外服制度”。通过内外服制度进行强有力的统治，是商王的政治理想。但事实上，商王与附属国的关系是怎么样呢？
生：
师：商朝与其他外服部落之间的关系具有两重特征：一方面，商王控制着支配内外服的权力，与各附属国形成了支配与被支配的关系，商王要求附属国承担义务；另一方面，附属国基本保持原来的社会结构，商王的控制力是有限的，附属国有很大的自主权，有时还会与商王发生战争，附属国的臣服只是在商王强大的军事征服下才结成的一种臣属关系。
师：另外，商王还依靠神权来强化王权。神权与王权结合是商朝政治的一个特色。商王每日必定要占卜，遇事也必定要占卜，并以人作为祭品，以敬酬鬼神。
那大家想一想商王为什么要通过神权强化王权呢？
生：
师：商朝人崇信鬼神，认为神灵主导着人事。而商朝的各附属国是在商王强大的军事征服下才与之结成臣属关系，各附属国的服从与否随着中央力量的强弱而变化的，所以商王才不得不依靠垄断神权来强化王权，以此加强控制附属国的能力。在商代，王是人，也是神，既是王朝的元首，又是群巫之长。
    以神支配人，以神权强化王权、神权和王权合二为一就是商朝的政治制度的特点。
师：公元前1046年，周武王东征，灭商建国，定都镐京，史称西周。前面讲到，商朝的内外服制度并不能很好地保证商王的权力，商王对附属国的控制力是有限的，那么继商而起的周朝又实行什么样的政治制度来维护统治呢？
板书3：西周分封制
公元前1046年，武王发动了灭商的总攻击，纣王逃回王宫，自焚而亡，商朝灭亡。武王建立周王朝，定都镐京，历史上称为西周。
师:西周建立后，经历了短期的社会动荡，是什么动荡呢？武王灭商以后仍然沿用了商的内外服制度，让纣王儿子武庚继续统治商朝中心地带的遗民，把商王畿其他部分一分为三；并派自己的三个弟弟管叔、蔡叔、霍叔去管理外服区域，实质上是监视外服地区。武王去世以后，儿子成王继位，但年龄小，由周公旦辅政，武王的三个弟弟不干了，以为周公要夺权，于是联合武庚发动了叛乱，这就是“三监之乱”。结果是周公把叛乱镇压下去了，平定叛乱之后周公就开始反思了，反思什么呢？这内外服制度还是不行啊，有弊端，外服力量已经明显威胁到内服即周王的统治了，必须改革。
展现ppt：
材料三：于是，只要承认周天子，不管是氏族、部落、部落国家，也不管诸夏、诸羌、百濮、群蛮，都弹冠相庆，人五人六地成为国君。方国没有失去本钱，还捞到了油水，得到了赏赐，不少蛮族从此与中原诸国平起平坐。周用一张空头支票换取了各方国对新政权的承认和支持，赎买了异动之心和武装力量，既建立了自己的统一战线，还巩固了自己的领导权。事实上，只要方国承认自己是周人所封，就至少在名义上认同周的领导，何况受封最多的还是姬姓。正是方国的加盟，周的政权才有了天命和人心的“双重合法性”。这可不仅仅是统战。于是周公在制度上有了一个创新，采取什么方法呢？“封建亲戚，以藩屏周”，这就是我们说的分封制了。
                                     ——《奠基者》 
材料二：据史料记载，周武王病死后，子成王诵继立。成王年幼，武王弟周公旦辅政，而带兵驻守在殷都周围的管叔．蔡叔等贵族怀疑周公有夺取王位的意图，对周公极为不满，致使纣子武庚有机可乘，拉拢二叔，又联合东方的徐奄等部起兵反周，经过三年苦战，才被平定。战后，周公意识到分封势在必行，在“吊二叔之不咸”之余,“封建亲戚，以蕃屏周”。
材料三： 据史料记载，周初封建的诸侯，主要是同姓（姬姓）子弟；《荀子·儒效篇》说：周公“兼制天下，立七十一国，姬姓独居五十三人。”《左传·昭公二十八年》也说：“昔武王克商，光有天下，其兄弟之国者十有五人，姬姓之国者四十人，皆举亲也。”
问题设置;
1、根据以上材料你认为周初分封的意图是什么？
生：为了进行有效统治 ，以藩屏周，巩固统治
2、如果我是周王，我该怎样进行分封呢？分给哪些人？分封者的获得的好处（权利）和应尽的义务是什么？
3、分封制又有什么特点？
（1）是周天子领导下的封国自治制，或者地方分权制，或者贵族分权制
诸侯在自己的领地享有相当大的独立性，如设置官员、建立武装、征派赋役等。
国家结构形式两大类型：单一制国家（分为中央集权型和地方分权型）；复合制国家（分为邦联制和联邦制）。从商朝的方国联盟、周朝的分封制看，当时是地方分权型国家。
（2）小国寡民
      此“国”不似希腊城邦的“独立自主”，对上要服从周天子的命令。
（3）是贵族等级制（层层分封，等级森严）
三封四级：周天子首分封诸侯，诸侯再分封卿大夫，卿大夫三分封士，形成“天子—诸侯—卿大夫—士”四级。
然后教师指导学生观察课本提供《西周分封形势图》，得出以下认识：周朝对王族．功臣和先代贵族等进行大分封。分封的目的是为了加强和巩固西周的统治，“封建亲戚，以蕃屏周”。其中主要有(教师指出主要诸侯国的位置)：在东方分封了鲁．齐等国；在北方分封了燕等国；在南方分封了吴．楚等国；在中原分封了郑．晋．卫．宋等国。西周成为一个疆域广大的奴隶制国家。让学生指出：
周初主要的诸侯国：①鲁国：是周公旦之长子伯禽的封国，建都曲阜。②齐国：是辅佐武王灭商的功臣吕尚(姜太公)的封国，建都营丘(今山东昌乐)，后迁临(今山东临淄)。是当时比较强大的诸侯国之一。③卫国：是武王之弟康叔的封国，建都朝歌，主要统治商的遗民。④晋国：是成王之弟叔虞的封国。这里原是夏人的主要居住地之一，戎人也很多。⑤燕国：是周的同姓召(shào)公的封国。⑥宋国：是纣王之兄微子启的封国，建都商丘(今河南商丘)。周武王利用他以统治商的部分遗民。
⑶诸侯还要对下属进行分封。分封制使西周贵族集团形成了“周王—诸侯—卿、大夫—士”的等级序列。、
补充：西周新建封国与商代的附属国的不同
商代的附属国是聚族而居，以血缘关系为纽带；西周封国已开始打破血缘界限，人口结构较为复杂。商代附属国居于边地；西周封国地处要冲；商代附属国的统治者是商族以外的部族首领；西周封国的统治者是西周的王族、功臣和姻亲，与王室关系密切。
作用和影响：①在分封中，周的亲族、姻亲的功臣以周王的名义“授土”“授民”，在新占领的土地上建立了一批新兴国家。通过分封，周人的势力范围不断扩大。
周的统治区域除包括商朝原控制区以外，还不断向外扩展疆土，形成一个疆域空前广阔的奴隶制国家。
②西周各封国与王室的关系比商代的附属国密切，臣属关系更加明确。各封国必须承认周王的权威，并承担各种义务。周王确立了天下共主的地位，统治效果得到加强。
我们要注意的是，在分封制初期，诸侯国与周王室的关系还是比较密切的，但由于社会落后、发展不平衡、交通信息不便等诸多原因，随着诸侯子孙与周王血缘关系的逐渐疏远，封建割据状态逐渐出现。不过分封制毕竟大大加强了周王对诸侯的统属关系，向着后来形成的中央集权迈进了一大步。
③不利的一面是：受封者权力太大，本身带有很大的分裂因素，造成春秋时期诸侯争霸割据的局面。
师：通过对分封制的学习，我们知道西周的统治阶级有四个等级：天子、诸侯、卿大夫、士。
情境创设：王位之争
周天子年老了，打算立下继承人。周天子有四个儿女：大儿子——二夫人所生，二儿子——大夫人所生，三女儿——大夫人所生，四儿子——大夫人所生。
大儿子：我是长子，年纪最长，你们都应该听我的。
二儿子：我是正室夫人所生，而且我又是儿子，当然   应该由我来继承王位。
三女儿：我最聪明伶俐，学识渊博，所谓巾帼不让须眉，当然由我来统治周朝。
四儿子：你们都别争了！我是父王最疼爱的儿子，父王一定会挑我的。
问题设计：
王位应该由谁来继承呢？你的依据是什么呢？
由此引出下一个问题宗法制。
西周的宗法制就解决了这个问题。 
板书：宗法制
生：
师：恩，这是为了解决贵族之间在权力、财产和土地继承上的矛盾。所谓“宗”本义指宗庙，宗法即宗庙之法，面宗庙之法所反映的是现实的宗族组织关系。因此，宗法制度就是规定宗族组织关系的一项制度。大家浏览教材，找一找有关宗法制的概念、内容、作用。
背景：
（1）商代的继承制度容易产生矛盾、争端
弟之间，子之间，子与弟之间，标准不是唯一，容易产生纷争。
（2）一夫多妻制度
目的：
（1）解决贵族之间在权力、财产和土地继承上的矛盾
（2）加强和巩固分封制形成的统治秩序
分封制形成了贵族的四个等级。这些贵族的权位（王位、诸侯位、卿大夫位和士位）和财产、土地如何继承？通过宗法制确立唯一的继承标准，确保分封制形成的统治秩序有序地延续下去。
内容：
（1）王位、侯位、卿位和士位由嫡长子（大宗）继承，嫡长子是权力、财产和土地的继承者
（2）王、诸侯、卿大夫的余子（小宗）进行分封
特点：
（1）严格区分嫡庶和长幼
继承标准为父系血缘关系的亲疏和年龄的大小，“嫡”与“长”是继承的标准。
（2）确立大宗、小宗，大宗具有崇高地位
    周天子是天下大宗。
大宗与小宗具有双重关系，血缘上是兄弟关系，政治上是君臣关系。
师：西周实行分封制与宗法制相结合的制度强化王权，那大家思考分封制与宗法制的关系如何呢？
生：
展示：分封制和宗法制的比较
	
	分封制
	宗法制

	目的
	有效统治
	防止纷争

	范围
	国家内部
	宗族内部

	性质
	贵族分权制
	贵族继承制

	标准
	按照血缘（王族、古代帝王后代）和
功劳大小（功臣）
	按照父系血缘关系的亲疏和年龄的大小
（男女不平等，嫡庶不平等）

	等级
	四级（天子—诸侯—卿大夫—士） 
	两级（大宗、小宗）

	天子地位
	天下共主
	天下大宗


师：宗法制与分封制互为表里，相辅相成。
分封制以宗法制为基础，宗法制保证了贵族在政治上的垄断和特权地位，也有利于统治集团的稳定和团结。同时，宗法制将权力继承用嫡长子继承制的形式固定下来，以解决贵族间的矛盾，巩固分封制，防止贵族之间因权力继承问题而发生内乱。分封制与宗法制突出的特点是以血缘关系为纽带，它们使周朝巩固了统治，扩大了疆域。
师：周朝除了制定分封制和宗法制，还制定了各种礼乐制度。那这礼乐制度制定的目的是什么呢？
生：
师：对。周礼是各级贵族的政治和生活准则，是维护宗法制度的工具。
礼乐制度：礼，泛指宗法等级制度的各种典章、规则、礼节、仪式；乐，指音乐、舞蹈、歌咏等。前者的意义与作用在于使贵贱有序，各安其分；后者的作用在于“和同”。不同等级、身份要遵循不同的礼乐规定。如使用乐队、歌舞的规模等。但欣赏则无法限制上下，在上一等级举行的仪式中，下一等级自然可以参加。
礼是表示等级制度的典章制度和礼仪规定，比如周王要宴请群臣，有诸侯、有卿大夫、有士，在吃饭的时候就有等级差别了，周王用“九鼎”，诸侯用“七鼎”，卿大夫“五鼎”，而士则是“三鼎”，而且吃的东西也是有等级差别的。
“乐”是为了“和同”，保持君臣关系的和谐，连“乐”都体现了等级，为什么这么说呢？给大家举个例子。比如要过年了，各级官员都要娱乐娱乐，请人跳舞、唱歌，但是这也是有差别的，天子用“八侑”，诸侯用“六侑”，卿大夫用“四侑”，（侑：祭庙乐舞的编队八人一行，称为“侑”），等级差别就很明显了。
师：通过学习，我们了解了夏、商、周三代我国早期政治制度的基本情况：夏时就已经出现了早期国家的公共权力，商时形成附属国联盟的行政结构，到西周发展为天下共主的局面。现在我们共同归纳总结一下，我国早期政治制度的基本特点是什么？
总特点：1、族权与政权相结合带有浓厚的原始社会的残余 。
2、以宗法制为核心。
3、主要由分封制、宗法制、礼乐制度构成严密的体系 。
4、权利与义务相统一。
5、以血缘关系为纽带，等级森严。
6、最高统治集团尚未实现权力的高度集中 。
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